
 
Clinica de ETS en Harborview 

908 Jefferson St., 11° piso 

Enfermedad del ojo por la sífilis en el Condado de King 

Aviso de Salud Pública para hombres gay y bisexuales 
 

Se han identificado seis casos de sífilis ocular en el estado de Washington desde mediados de diciembre del 2014. 

Cuatro de estos casos, se diagnosticaron en el Condado de King, incluyendo tres casos en hombres gay y bisexuales. 

Dos de estos casos resultaron en ceguera permanente. De los casos en el Condado de King, tres también tienen el VIH.  

La enfermedad del ojo a causa de la sífilis no es común, pero es una complicación que puede ocurrir en las etapas 

tempranas como también en las etapas tardías de la infección. El tratamiento temprano puede curar la sífilis y evitar 

daño permanente.  

Los síntomas iniciales de sífilis ocular pueden 

ser sutiles. Pueden incluir:  

 visión borrosa 

 motas (manchitas  que flotan en su visión)   

 un tinte azul en su visión 

 parpadeo 

 dolor de ojo 

Si no se los tratan, estos síntomas pueden 

avanzar a pérdida de la visión. Con 

tratamiento temprano, usualmente estos 

síntomas desaparecen. Un tratamiento tardío 

puede resultar en ceguera permanente. 
 

Qué hacer: 
Los hombres gay y bisexuales que están activos sexualmente y 

no tienen relaciones mutuamente monógamas deben:   

 Usar condones y limitar el número de parejas sexuales.   

 Tener en cuenta los síntomas de sífilis y otras infecciones de 

transmisión sexual (ITS). Aprenda más en 
kingcounty.gov/health/std. 

 Hágase la prueba de sífilis si tiene cualquiera de los 

problemas de visión descritos arriba.   

 Hágase la prueba de ITS – incluso de sífilis y VIH – por lo 

menos una vez al año. Hágase las pruebas cada tres meses 

si cualquiera de lo siguiente aplica para usted el año 

pasado:  

 tuvo 10 o más parejas sexuales 

 tuvo sexo anal sin protección con una pareja cuyo  

 estado del VIH es positivo o desconocido  

 usó poppers 

 usó metanfetaminas 

 tuvo gonorrea, clamidia, o sífilis 

 Considere tomar PrEP (profilaxis previa a la exposición) para 

el VIH, especialmente si cualquiera de las actividades se 

aplican para usted. PrEP puede protegerle del VIH, pero no 

de la sífilis.   
 

 

Un pinchazo de antibióticos usualmente curará la sífilis.  

No espere. Hágase la prueba. Busque curarse.  

 

SÍFILIS – Fácil de adquirir. Fácil de curar.  

La sífilis es una infección de transmisión sexual  (ITS) 

causada por la bacteria Treponema pallidum. Es fácil 

no darse cuenta de los síntomas, y es fácil 

confundirlos con algo diferente. Aunque no note los  

síntomas, todavía puede estar infectado. Cada etapa 

de sífilis se presenta de forma diferente.  

La sífilis primaria se presenta como una llaga abierta 

y elevada en los genitales, la boca, o el recto. Es fácil 

no darse cuenta de la llaga porque no es dolorosa. 

Usualmente aparece 1-3 semanas después de 

infectarse, aunque a veces puede tomar meses. La 

llaga puede durar varias semanas y desaparecer por sí 

sola. Pero la sífilis no ha desaparecido. Los problemas 

con los ojos pueden empezar en esta etapa.  

La sífilis secundaria usualmente empieza con un 

sarpullido con manchas marrones rojizas en una o 

más áreas del cuerpo. Lo más común es que el 

sarpullido aparece en las palmas de las manos o las 

plantas de los pies, pero puede aparecer en otras 

áreas también. Usualmente no pica y puede ser muy 

sutil. El sarpullido puede aparecer y desaparecer por 

hasta 2 años. Otros síntomas pueden incluir nódulos 

linfáticos hinchados, fiebre, fatiga, perdida del cabello 

en parches, pérdida de peso, y dolor de cabeza. Los 

problemas con los ojos y la visión también pueden 

pasar en esta etapa.  

La sífilis latente empieza cuando los síntomas 

secundarios desaparecen. Durante esta etapa no hay 

ninguna señal de síntomas. Sólo se puede detectar la 

infección por una prueba de sangre. Una recaída a 

sífilis secundaria, puede ocurrir durante los primeros 

años de latencia.  

La sífilis tardía o en etapa terciaria. Cerca de una 

tercera parte de las personas que no son tratadas 

sufre serios daños en el cerebro, sistema nervioso, 

corazón u otros órganos. La sífilis terciaria puede 

causar parálisis, demencia, ceguera, sordera, fallas 

del corazón y hasta la muerte. El tratamiento en esta 

etapa curará la enfermedad y detendrá más daño en 

el futuro. Pero no puede reparar ni reversar, el daño 

que ya haya causado.   

Aprenda más sobre la sífilis en: 

 (inglés) o SyphilisInSeattle.com

cdc.gov/std/spanish/sifilis/ (español) 
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http://kingcounty.gov/healthservices/health/communicable/std.aspx
http://www.syphilisrising.com/
http://www.cdc.gov/std/spanish/sifilis/

